附件2

宁夏回族自治区幼儿园一日卫生保健工作流程细则

	时间
	工作内容
	细  则  要  求

	
	
	

	
	
	1、传染病预防检查工作：认真做好一摸（有无发热）、二看（咽部、皮肤、精神）、三

	
	
	问（饮食、睡眠、大小便情况）、四查（检查幼儿是否携带不安全物品、有无发热症状），

	7：30-8：20
	晨 检
	发现问题及时处理并记录；

	
	
	2、指导家长正确填写幼儿服药登记，并签字确认；

	
	
	

	
	
	3、服用抗菌素药品的幼儿，必须向幼儿家长索要处方或病历复印件并存档；

	
	
	4、中药饮剂概不服用。

	
	
	

	8：40-8：50
	晨检工作整理
	整理晨检幼儿异常情况，做好记录。

	
	
	

	
	
	1、将服药幼儿药品按班级整理、核对；

	
	喂 药(不影响幼儿活
	2、给幼儿喂药时一定要查看班级、姓名、药品名称、服药时间及剂量，严格遵守药品使

	
	动的前提下进行)
	用剂量和使用时间，切勿随意增减剂量；

	
	
	3、对无处方、无药品名、无家长签字、信息不全的药品，一律不得给幼儿喂服。

	8：50-9：30
	
	

	
	
	1、活动室、寝室是否开窗通风，床铺整洁，台面、口杯架无灰尘，幼儿玩教具摆放整齐；

	
	班级卫生巡查
	2、盥洗室、厕所的镜子、洗手台擦拭干净，清洁通风，地面必须保持干燥，便池及时冲

	
	
	洗，无污渍和异味，无蚊蝇；

	
	
	

	
	
	3、班级管理区卫生洁净；

	
	
	4、班级卫生洁具干净，标识清楚，悬挂晾干。
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	9：30-10：00
	幼儿备餐、
	1、检查幼儿饭菜的准备工作，炊事人员的操作要符合食品卫生操作规范及流程；

	
	班级人数统计
	2、统计幼儿出勤人数，将晨检信息汇总上报卫生疾控部门。

	
	
	

	
	
	

	
	
	1、填写各项记录，准备宣传学习材料；

	
	填写整理
	2、在传染病流行期间对已确诊患儿进行电话访问，发现问题及时采取措施并向园领导汇

	10:00-11:00
	保健检查记录
	报；

	
	
	3、查看各班消毒用品使用情况并及时增配；

	
	
	4、建立幼儿健康档案，掌握全体幼儿预防接种情况，分析整理幼儿体检报告。

	
	
	

	
	
	1、督查幼儿洗手情况（是否按照七步洗手法洗手）；

	
	
	2、餐前桌面消毒是否规范；

	
	
	3、进餐环节是否合理；

	11：00-11:40
	幼儿进餐检查
	4、进餐时间是否保足够：20-30 分钟/餐；

	
	
	5、幼儿的进餐习惯是否良好；

	
	
	6、食物营养搭配是否符合幼儿生长发育需要，色香味是否适合幼儿，进食量是否保证，

	
	
	发现问题及时做出调整。

	
	
	

	11:40-12:00
	餐后工作
	1、幼儿漱口后清洁口杯；

	
	
	2、督察带班教师组织幼儿散步情况。

	
	
	

	
	
	

	
	
	1、巡视幼儿睡眠情况，提醒保育老师给幼儿及时盖被子，矫正幼儿不良睡姿；

	
	午睡巡查
	2、检查班级卫生清洁消毒工作、消毒记录以及管区卫生，做到无死角、无污迹、整体整

	12:30-14:30
	
	洁美观；

	
	（值班人员）
	

	
	
	3.对水果的洗、切、拼等进行督导检查：水果应先清洗干净，再用盐水浸泡 15-30 分钟

	
	
	

	
	
	后切配。
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	14:30-15:10
	喂  药
	喂药时要做到三看：一看班级、姓名，二看药名、剂量，三看时间。

	
	
	

	16:00-17:20
	
	

	(夏季)
	户外活动护理
	要求在岗，随时做好幼儿户外活动的护理与指导。

	16:00-17:00 (冬季)
	
	

	
	
	

	17:20-18:00
	
	1、幼儿进餐常规:能认真洗手、方法正确;安静进餐、坐姿良好、正确使用餐具；不挑食、

	
	
	不剩饭菜、保持桌面干净；餐后自己收拾餐具，擦嘴漱口；

	(夏季)
	抽查晚餐
	

	
	
	2、教师去拿饭菜前要用流动水和肥皂洗手，进餐时不催促，幼儿哭闹、咳嗽时不能进食，

	17:00-17:40
	常规及消毒工作
	

	
	
	发现问题及时调整；

	(冬季)
	
	

	
	
	3、检查口杯、毛巾清洁消毒情况。

	
	
	

	
	
	

	18：30-19:00
	
	每周幼儿离园后，用过氧乙酸 A、B 液配比后进行喷雾消毒，在传染病流行期间可喷洒

	(夏季)
	活动场所、大型玩具消
	2-3 次/每周。

	18：00-18:30
	毒
	

	(冬季)
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